
• Aile içi şiddet destek servisi halen açık ve size yardım etmek için burada.
• Aile içi şiddet çerçevesinde dışarı çıkmanız geçerli bir gerekçe. 

Destek hizmeti veren diğer kurumlar:
Solace Women’s Aid: Danışmanlık, destek, ve yerel hizmetler için  
www.solacewomensaid.org ziyaret edin, yada advice@solacewomensaid.org email 
adresine yazın.

WF Domestic Abuse drop-in service: Leyton çocuk ve aile merkezi,  
215 Queens Road, E17 8PJ Mon to Fri 10am- 4pm  
(Hizmeti almak için çocuk sahibi olmanız gerekmez) 

Karma Nirvana: 0800 5999 247 Pazartesi’den Cuma’ya 9am–5pm Zorla evlendirme ve 
şiddet mağdurlarına destek www.karmanirvana.org.uk

Galop LGBT+ Domestic Abuse Helpline (Aile içi şiddet destek hattı):  
0800 999 5428 www.galop.org.uk

Men’s Advice Line (Erkekler için danışmanlık hattı): 0808 801 0327 aile içi şiddete 
maruz kalan erkekler için özel destek hattı. www.mensadviceline.org.uk

Childline (Çocuk destek hattı): 0800 1111 Çocuk veya ergenseniz veya evinizde aile içi 
şiddet varsa destek hattını arayabilirsiniz.

Göçmenlik ve milliyet durumuna, ekonomik durumuna bakılmaksızın destek ve danışmanlık herkes için mevcuttur. 

Acil olmayan polis desteği için 101 numaralı telefonu arayın, yada  
www.met.police.uk ziyaret edin.
24 saat destek için, Ulusal Aile İçi Şiddet hattını arayın. Yardım hattı:  
0808 2000 247 Yada www.nationaldahelpline.org.uk adresini ziyaret edin.
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